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I. JUMPINGS 

 

INLEIDING 

In dit reglement staat het ‘hoe-en-wat’ opgenomen wat betreft het stokpaardrijden dressuur. Het is iedere organisatie 

toegestaan om gebruik te maken van dit reglement. 

 

Het is de mindervalide atleten toegelaten om deel te nemen aan de dressuurproeven met gebruik van bijkomende 

hulpen. 

 

Niet alle gevallen kunnen worden voorzien in dit reglement. In geval van overmacht of in geval van uitzonderlijke 

omstandigheden is het aan de jury om een beslissing te nemen in een geest van sportiviteit, waarbij de geest van de 

geldende reglementen zo nauw mogelijk wordt benaderd.  

 

DOEL VAN JUMPINGS VOOR STOKPAARDJES 

Door het organiseren van deze jumpings beoogt stal Moerhof een duidelijk beeld te scheppen van de mogelijkheden 

voor het stokpaardrijden. Op deze manier kan het stokpaardrijden gegarandeerd worden en ze in de zuiverheid van 

haar principes behouden. 

 

PROEVEN 

 

1. Algemeenheden 

Op het moment van de publicatie van dit reglement, zijn er vier hoogtes waarvoor de ruiter zich kan inschrijven, namelijk 

30 cm, 50 cm, 70 cm en 90 cm. Iedere deelnemer is vrij om te bepalen aan welke hoogte hij/zij meedoet.  

 

2. Inschrijvingen 

Alle inschrijvingen gebeuren via het systeem dat de organiserende instantie hanteert. Ter plaatse kan er uiteraard ook 

nog worden ingeschreven. De startlijsten komen één of twee dagen voor de wedstrijddag online.  
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3. De proeven 

I..3.1. Beperking op deelname 

De deelname aan de proeven kan beperkt worden volgens het aantal mogelijke inschrijvingen per proef. De 

organisator heeft de mogelijkheid om het aantal inschrijvingen per proef te beperken.  

I..3.2. Toegestane hoogtes 

De hindernissen moeten steeds op een ‘veilige’ hoogte gezet worden, die wel de sportiviteit van de sport 

ondersteunt. Een organisator kan eventueel een ‘krachtproef’ organiseren, hieraan kan worden 

deelgenomen zonder stokpaardje om te kijken wie de hoogste hindernis kan nemen. 

I..3.3. Kampioenschap van België 

Het Belgisch kampioenschap staat open voor iedereen die geïnteresseerd is. Dit kampioenschap kan al dan 

niet voorafgegaan worden door selectierondes, die op andere dagen worden georganiseerd. 

I..3.4. De bel 

De bel wordt gebruikt : 

- Om toelating te geven het parcours te verkennen en om deze af te sluiten. 

- Is het startschot voor de deelnemer om aan zijn parcours te beginnen. De deelnemers starten steeds 

vanachter een ‘startbalk’ en het parcours eindigt wanneer de deelnemer over de ‘finishbalk’ is gekomen. 

I..3.5. Bestraffingen tijdens de omloop 

Tijdens  het afleggen van het parcours worden strafpunten gegeven voor: 

- Het omverwerpen van een hindernis 

- Een ongehoorzaamheid, weigering, uitbreken of verzet 

- Vergissing in de omloop van het parcours 

- Val van (stok)paard of ruiter 

I..3.6. Strafpunten 

- Foute omloop: 4 strafpunten 

- Hindernis omverlopen tijdens het springen: 4 strafpunten 

- Val van (stok)paard of ruiter: 4 strafpunten 

I..3.7. Uitsluiting 

I..3.7.2. Kreupelheid:  

Ingeval van specifieke kreupelheid zal de jury de deelnemer verwittigen van zijn onmiddellijke 

uitsluiting. Tegen deze beslissing is geen beroep mogelijk.  

I..3.7.3. Andere redenen om een combinatie uit te sluiten:  

- Wanneer een combinatie niet in staat is om de oefeningen van zijn niveau uit te voeren.  

- Wanneer de voorstelling ten koste van het welzijn van het paard wordt uitgevoerd.  

- Wanneer de combinatie meer dan 45 seconden na de beltoon de proef aanvangt, behalve wanneer er 

een grondige reden voor is (bv. verlies van hoefijzer …).  

- Geen correcte optoming.  

- Bloedsporen.  
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I..3.7.4. Bloedsporen  

- Bloedsporen tijdens de uitvoering van een proef:  

Wanneer de jury denkt vers bloed gezien te hebben, op eender welke plaats bij het paard of 

deelnemer, zal deze de proef laten stoppen ter verificatie. Wanneer er vers bloed aanwezig is zal de 

combinatie uitgesloten worden zonder mogelijkheid tot beroep. Wanneer de jury geen vers bloed 

waarneemt bij de controle, mag de combinatie de proef verderzetten.  

- Bloedsporen bij het einde van de proef:  

Wanneer er bloed wordt vastgesteld bij het einde van de proef bij het paard of deelnemer, beslist de 

jury of de gereden proef nog wordt meegeteld of niet. Deze beslissing is definitief en zonder 

mogelijkheid tot beroep.  

- Bloedsporen bij het inrijden:  

Indien er vers bloed wordt gedetecteerd tijdens de opwarming, wordt deze onmiddellijk stopgezet om 

het paard/deelnemer van de nodige zorgen te voorzien. Nadien kan bekeken worden of de proef kan 

worden aangevangen of niet. 

In geval van betwisting ligt de eindbeslissing bij de jury bij C van de proef in kwestie, op basis van het 

advies van de wedstrijddierenarts.  

 

WEDSTRIJDTERREIN 

 

1. Piste 

Het terrein dient op basis van zand te zijn. Het gebruik van een graspiste kan eventueel ook. 

In de mate van het mogelijke en in functie van de weersomstandigheden zal de bodem regelmatig geëffend worden 

tussen de proeven. De afmetingen van de piste zijn 10 x 20 meter, maar mag voor een jumping ook groter zijn. 

I..1.1. Gebruik van de piste 

Het is de combinatie deelnemer/paard verboden, op straf van uitsluiting, de wedstrijdpiste te betreden op 

gelijk welk ogenblik buiten het rijden van het parcours.  

I..1.2. Inrijpiste 

Bij elke wedstrijd wordt er tevens een inrijpiste voorzien, waar deelnemers kunnen opwarmen. 

Teneinde de voorbereiding van een combinatie deelnemer/paard op de wedstrijdpiste te vergemakkelijken 

tijdens de jumpings, moeten volgende regels in acht genomen worden:  

- Nooit 10 cm hoger inspringen dan de hoogte van de wedstrijd waaraan je als deelnemer deelneemt. 

- Respectvol zijn in de inrijpiste tov de andere deelnemers en iedereen een kans geven om in te springen. 

- Het niet naleven van deze regels zal bestraft worden betreffende gebrek aan sportiviteit.  

 

2. Geluidsinstallatie 

Een geluidsinstallatie dient voorzien te worden voor de wedstrijdpiste:  

- Teneinde de gegevens van de deelnemers te kunnen meedelen aan het publiek. 

- Voor prijsuitreikingen.  
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KLEDIJ 

 

1. Wedstrijduniform 

Het is NIET VERPLICHT om in volledig wedstrijduniform deel te nemen, maar het mag wel. Het wordt aangeraden dat 

deelnemers comfortabele kleding dragen, niet alleen tijdens het rijden van hun proeven.   

Bij officiële kampioenschappen wordt wel gevraagd om zich zo veel mogelijk aan de opgelegde ‘dresscode’ te houden: 

witte of beige broek, zwarte of donkerkleurige t-shirt of trui/vest, comfortabele donkerkleurige  sportschoenen én een 

helm. 

 

1. Veiligheidshelm 

Een deelnemer mag een veiligheidshelm dragen, maar ook dat is niet verplicht (behalve bij een kampioenschap). 

 

1. Sporen 

Een deelnemer kiest zelf of hij/zij sporen draagt of niet. 

 

1. Rijzweep 

Het gebruik van een springzweep is toegelaten met een maximale lengte van 80 cm. 

 

OPTOMING 

Ieder deelnemend (stok)paard moet een hoofdstel dragen mét teugels. De keuze van het bit is vrij te bepalen. 

Bijkomende hulpmiddelen, zoals bitschijfjes, oortjes voor het paard, oogkleppen zijn ook toegelaten om het geheel te 

verfraaien. Het paard mag verder getoiletteerd worden zoals de deelnemer het zelf wenst. 

 

STARTVOLGORDE 

Voor iedere proef stelt de organisator een startlijst op volgens een lottrekking, en dit na de sluitingsdatum van de 

inschrijving voor de wedstrijd.  

Indien een deelnemer meedoet met meer dan één paard, zal de startvolgorde, in de mate van het mogelijke, zodanig 

opgesteld worden dat er een bepaalde interval gelaten wordt tussen meerdere deelnames.  

Iedere deelnemer is verplicht de startvolgorde te respecteren.  
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KLASSEMENT - PRIJZEN - PRIJSUITREIKING 

Als er minder dan 3 deelnemers ingeschreven zijn in een proef, is het mogelijk dat de proef niet zal georganiseerd 

worden. Indien dit wel het geval is, zullen er geen bekers en linten uitgedeeld worden. Elke organisator is hier natuurlijk 

vrij in om een beslissing te nemen. 

 

Teneinde de sfeer te verbeteren en indien de timing het toelaat, dienen prijsuitreikingen te gebeuren te paard.  

De organisator verbindt zich ertoe de naam (namen) van de sponsor(s) te vermelden tijdens de prijsuitreiking.  

De geklasseerde combinaties deelnemer/paard zijn verplicht deel te nemen aan de prijsuitreiking.  

Het niet aanwezig zijn op de prijsuitreiking leidt tot verlies van de rangschikking en de prijzen hieraan verbonden, 

behalve wanneer een geldige rechtvaardiging kan voorgelegd worden aan de organisator (overheersende beslissing in 

deze materie).  

 

I. UIT TE VOEREN BEWEGINGEN 

Jumping bij het stokpaardrijden is niet zomaar met een stok tussen je benen over hindernissen springen. Je moet steeds 

met één hand de stok vasthouden en met één hand je teugels. Je mag de teugels ook met twee handen vasthouden, 

maar let op dat je je stok niet loslaat. Het is geen wedstrijd stijlrijden, maar het gaat wel om snelheid en om het juist 

afleggen van het parcours. De hindernissen mogen genomen worden in stap, draf of galop. 

 

 


